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Hinweis: Diese Checkliste ist nur eine Empfehlung ohne Anspruch auf Vollständigkeit. www.golefanio.de haftet nicht für die 
Richtigkeit der Angaben. Ergänze die Liste um persönliche Produkte. 

Checkliste  

Gesicht 

 Zahnbürste 
 Waschgel 
 Gesichtswasser 
 Make-up 
 Zahnpasta 
 Make-up-Entferner 
 Zahnseide 
 Wattestäbchen 
 Gesichtscreme 
 Wattepads 
 Sonnenschutz Gesicht 
 Aftersun / Aloe Vera Gel 

 

Haare 

 Shampoo 
 Spülung 
 Haarkur 
 Bürste, Kamm 
 Haarpflege 

Hygiene Artikel / Pflege 

 Tampons, Binden 
 Taschentücher 
 Deo 
 Bodylotion 
 Sonnenschutz 
 Aftersun 
 Handcreme 
 Fußcreme 
 Rasierer und Rasierschaum 

 

Sonstiges  

 Insektenschutz 
 Fön 
 Handseife 
 Nagellack  
 Nagellackentferner 
 Miniparfum 
 Kleenex 
 Verhütungsmittel, Kondome 
 Waschmittel 
 Nagelset mit Pinzette 

 
 
 
 
 

 
Eigene Notizen: 
 

 

 


